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Titre  du projet : 

Rôle du muscle squelettique dans la sclérose latérale amyotrophique : étude des réponses aux stress environnementaux sur 

des modèles musculaires humains 

 
Résumé du Projet de Stage (en 300 mots maximum, mots clés en gras) 

La sclérose latérale amyotrophique (SLA) est une maladie neurodégénérative incurable caractérisée par la perte progressive des 

motoneurones et une atrophie du muscle squelettique, conduisant à une paralysie puis au décès dans les 2 à 5 ans suivant le diagnostic. 

Si les recherches se sont longtemps concentrées sur les motoneurones, des travaux récents montrent que le muscle squelettique joue un 

rôle actif dans la physiopathologie de la maladie. Les mécanismes moléculaires impliqués restent toutefois largement méconnus. 

Notre projet vise à mieux comprendre ces mécanismes en utilisant des modèles musculaires humains afin d'identifier des signatures 

moléculaires spécifiques de la SLA grâce à une approche intégrée combinant analyses transcriptomiques, épigénétiques et 

fonctionnelles. 

Le/la stagiaire étudiera l'impact de différents stress (oxydatif, inflammatoire et mécanique) sur les cellules musculaires afin de distinguer 

les réponses adaptatives des mécanismes délétères associés à la progression de la maladie. Les expériences seront réalisées sur des 

modèles musculaires humains en culture 2D et 3D, plus proches des conditions physiologiques. 

Le stage permettra d'acquérir de solides compétences en biologie cellulaire, moléculaire et biochimie : culture et différenciation de 

cellules musculaires, stimulation électrique de myotubes, extraction d'ARN, analyse de l'expression génique par RT-qPCR et analyse 

protéique par Western blot. Selon l'avancement du projet, le/la stagiaire participera également à l'analyse des données et à la 

caractérisation fonctionnelle des modèles. 

Nous recherchons un(e) étudiant(e) de Master 2 motivé(e), curieux(se) et rigoureux(se), possédant de bonnes bases en biologie 

cellulaire, biologie moléculaire et biochimie. Le stage se déroulera au sein de l'équipe Physiopathologie du système neuromusculaire 

de l'Institut Cochin, dans un environnement scientifique multidisciplinaire offrant l'accès à des plateformes technologiques de pointe et 

une formation à la recherche par la recherche. 
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